Den Charity

Posledni ¢tvrtek v zafi se v ramci Dne Charity pro Sirokou verejnost oteviraji dvere jednotlivych
stfedisek, kterd se vénuji praci s postizenymi lidmi, malymi détmi ¢i mladezi. Ve Velkém
a mladez Wellmez ¢i do Kopretiny, centra pro rodice s détmi. Této moznosti vyuzili rovnéz
studenti druhého a tretiho roc¢niku.

llona Pokorna a Ladislava Fialkova

Navstéva Wellmezu

Ve Ctvrtek 26. 9. 2019 zavitali studenti tfid 2. C a 6. A do mistniho Wellmezu. Pracovnice nam
zde nejprve vysvétlily, vem spocivd smysl Cinnosti zafizeni. Dozvédéli jsme se, Ze déti
a mladeZ od 10 do 20 let se zde mUZou nejen vypovidat (z ,depky”, promluvit si o vztazich,
Skole, rodingé), ale tfeba si zkusit najit brigddu, nechat si poradit pfi vybéru skoly a budouci
profese. Cilové skupiné umozni zdzemi Wellmezu zahnat nudu (sportem, hudbou, hrami,
turnaji), mit prostor pro vlastni aktivity (workshopy, koncerty, diskotéky, divadlo, ...) nebo jen
tak posedét. Pti vSech ¢innostech zarucuji nizkoprahovost (bez registrace, bez placeni, ,bez
pruzeni“), anonymitu, respekt a mléenlivost (to, o ¢em se spolu budeme bavit, nebudeme
sdélovat dal).

Na chodu Wellmezu se podileji nejen profesiondlni pracovnici, ale také dobrovolnici, ktefi jsou
zde velmi vitani.

Lenka Nedomanska (2. C)

Exkurze v Nese

Ve Ctvrtek 26. zafi se nase tfidy 3. Ca 7. A vydaly na exkurzi do denniho stacionare Nesa. Pani
vedouci nas mile uvitala a seznamila nas s ¢innosti organizace. Taméjsi pracovnici se staraji
o jedince srOznymi druhy postizeni. Snazi se, aby byli spokojeni, |épe se orientovali
v kazdodennim Zivoté. Timto zplUsobem rovnéz pomahaji také jejich rodinnym pfislusnikim.
V Nese jsme si mohli nejen projit jednotlivé mistnosti a prohlédnout si je, ale také si vyzkousSet
razné pomducky, které se zde denné pouzivaji pro praci s klienty.

Mimo cviéeni tu funguji zajmové krouzky, naptiklad keramické dilny. Svérenci se také uci vafit
podle receptli zndzornénych a popsanych tak, aby byly zvladnutelné pro vétSinu z nich. Pro
nas a dalsi navstévniky pfipravili klienti vyborné cukrovi.

Exkurze byla velmi poucna, protoze jsme méli moznost nahlédnout do Zivota handicapovanych
a seznamit se s moznostmi, diky kterym se velkomezifi¢sky stacionar podili na zkvalitnéni jejich

Zivota.

Natdlie Lezdkova a Marie Coufalova (3. C)



