
Adaptační kurz 1. C 

Hned na začátku školního roku se třída 1. C zúčastnila adaptačního kurzu. V pondělí 4. září se 

nejprve naši noví žáci seznámili se svým třídním učitelem. Poté se sešli v učebně ZSV s paní 

ředitelkou, výchovnou poradkyní a třemi studentkami maturitního ročníku a rovnou započala 

první část dvoudenního seznamování.  

Studenti se zábavnou formou snažili zapamatovat si jména svých nových spolužáků. Po několika 

aktivitách v budově školy nás autobus převezl do Rekreačního střediska Záseka, kde kurz 

pokračoval. Pro žáky byl připravený nabitý program, jehož hlavním cílem bylo nejen stmelit 

kolektiv, ale také se pobavit a zasportovat si.  

Studenti pracovali v různě velkých skupinách a týmech, snažili se navzájem si pomáhat a dozvídali 

se o ostatních zajímavé informace. Na závěr pobytu mohli studenti společně sdílet svá očekávání 

a obavy ze studia na gymnáziu a položit nám různé otázky, jak to na naší škole chodí. Doufáme, 

že jim předané zkušenosti alespoň trochu pomohly a adaptační kurz přispěl k vytvoření 

přátelského kolektivu pro následující čtyři roky. 

                                                           Nela Bílková, Adéla Peterková, MarkétaDohnalová, 4. C 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 


